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Nota informativa — Escolas UBUNTU, AEGP

E com grande prazer que vos trazemos novas sobre o programa Escolas UBUNTU no AEGP. A
primeira semana UBUNTU 2021/2022, aconteceu nos passados dias 15 a 19 de novembro de
2021. Foi uma semana intensa, emotiva, produtiva, e muito gratificante para os participantes e
educadores.

Pensamos os cinco pilares UBUNTU — o autoconhecimento, a autoconfianca, a resiliéncia, a
empatia e o servico — e pensamos os fundamentos UBUNTU — a ética do cuidado, a construcdo
de pontes e a liderancga servidora. Contudo, e mais importante, cada participante teve a
oportunidade de marcar um encontro consigo mesmo, com as suas for¢as e com as suas
fragilidades; teve a oportunidade de marcar um encontro com os outros e com as diferengas
dos outros; e teve a oportunidade de marcar um encontro com as oportunidades que os seus
contextos lhes proporcionam. Cada um, individualmente, e todos, num clima de partilha,
puderam crescer e marcar o inicio de uma mudanga interior no sentido de mudar para melhor
as suas competéncias, as suas vidas e as suas relacdes interpessoais.

O Clube UBUNTU deu um salto de gigante e tem hoje mais participantes ativos do que alguma
vez teve desde que foi iniciado no ano letivo passado. Os novos participantes juntaram-se aos
veteranos com uma fluida naturalidade, dando prova das suas competéncias relacionais.

Faltam mais duas semanas UBUNTU com alunos do secundario e mais uma semana com
alunos adultos, do centro qualifica. Estamos no caminho e vamos confiantes.

EU SOU PORQUE TU ES!



