
   

 

ENSINO SECUNDÁRIO RECORRENTE POR MÓDULOS CAPITALIZÁVEIS 

AVALIAÇÃO EM REGIME NÃO PRESENCIAL / AVALIAÇÃO DE RECURSO 

MATRIZ DA PROVA DE EXAME DE PSICOLOGIA B 

12 º Ano                 Módulo(s) – 1             Duração da Prova: 90 minutos 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________                                                                                                          
 

Tema - ANTES DE MIM 

 

Genética 

Conteúdos 

- Genética – ciência da hereditariedade, 

- Genótipo e fenótipo, 

- Filogénese e ontogénese, 

- Perspetivas sobre a ação genética, 

 

Cérebro  

Conteúdos 

- As origens do cérebro humano e do comportamento, 

- Macroscopia do sistema nervoso central, 

- Divisão e funções do sistema nervoso, 

- Organização funcional do cérebro,  

- Complexidade funcional do cérebro. 



Cultura 

Conteúdos 

- Fatores no processo de tornar-se humano, 

- A história pessoal: factores internos e externos,  

- A riqueza da diversidade humana. 

 

 

 

Tema - EU COM OS OUTROS 

 

Relações precoces 

Conteúdos 

- Imaturidade do bebé humano, 

- Competências básicas do bebé e da mãe, 

- Importância da relação de vinculação. 

 

Relações interpessoais 

Conteúdos 

- Relações interpessoais, processos fundamentais de cognição social, 

- Os processos de influência social entre indivíduos, 

- Processos de relação entre os indivíduos e os grupos. 

 

 

 

 

 

 



 

OBJETIVOS 

-Salientar a importância da Genética para o estudo do comportamento humano, 

-Definir os agentes responsáveis pela transmissão das potencialidades genéticas, 

- Relacionar hereditariedade e o meio, 

- Estabelecer as funções do sistema nervoso, 

- Especificar as funções do sistema nervoso central, 

-Explicar a organização funcional do cérebro humano, 

- Compreender a cultura no contexto da diversidade humana, 

- Descrever o processo de socialização 

- Avaliar o papel dos padrões de cultura, 

- Relacionar socialização e individuação. 

- Caracterizar as relações precoces 

- Descrever a relação de vinculação 

- Analisar o papel das relações precoces no tornar-se humano, 

- Caracterizar as atitudes, 

- Explicar processos de influência entre indivíduos, 

- Analisar processos de relação entre os indivíduos e os grupos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Estrutura / Cotações 

A prova de exame é constituída por 3 grupos 

GRUPO I 

15 questões de escolha múltipla. 

15 x 4 = 60 pontos 

GRUPO II 

5 questões para resposta curta e objetiva.          

5 x 20 = 100 pontos 

GRUPO III 

Uma questão para resposta longa e orientada. 

1 x 40 = 40 pontos 

 

Total: 200 pontos 

 

 

CRITÉRIOS DE CORREÇÃO 

 

Ao rigor científico das respostas  (Conteúdo = 90%) 

são aplicados os seguintes critérios (Forma = 10%) : 

- Uso da terminologia adequada. 

- Coerência e estruturação das respostas. 

- Capacidade de síntese. 

- Correção da expressão escrita. 

 

 

NOTA 

 

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta 

indelével azul ou preta.  

As respostas são registadas em folha própria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo 

oficial). 

Não é permitido o uso de corretor.  


